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SELECAO DE BOLSISTAS DE EXTENSAO
Projeto: LETRAMENTO EM SAUDE - ARARANGUA (SIGPEX 202512129).

A professora Dr?. Melissa Negro Dellacqua, no uso de suas atribuicbes, conforme
disposto no registro SIGPEX nimero 202512129 torna pablica a abertura das inscrigdes
destinado a classificar alunos que irdo desenvolver atividades de extensdao no &mbito do
Projeto “LETRAMENTO EM SAUDE - ARARANGUA (SIGPEX 202512129)”, que tem
como resumo e objetivos: O letramento em saude é um fator essencial para a promocao
da saude e o fortalecimento da autonomia dos individuos. Trata-se da capacidade de
acessar, compreender, avaliar e aplicar informacdes relacionadas a satde de forma critica
e consciente, permitindo a tomada de decisfes informadas no cuidado com a propria
salde e na utilizacdo adequada dos servigos de satde. Mais do que saber ler ou escrever,
o letramento em salde envolve a compreensdo de prescricbes médicas, orientacoes
profissionais, rotulos de medicamentos, bem como a adog¢do de comportamentos
preventivos e saudaveis. Evidéncias mostram que niveis adequados de letramento em
salde estdo diretamente associados a melhores desfechos clinicos, maior adesdo a
tratamentos e reducdo de internacdes evitaveis. Nesse contexto, este projeto visa
fortalecer o letramento em satde como estratégia para a melhoria da qualidade de vida e
para a reducdo do absenteismo nos servicos de saude. OBJETIVO GERAL: Reduzir em
ao menos 15% os indices de absenteismo em consultas e exames na rede publica de saude
do municipio de Ararangua/SC, por meio da qualificacdo do letramento em salde dos
cidaddos e da capacitacdo estratégica dos profissionais do SUS. OBJETIVOS
ESPECIFICOS: 1. Levantar dados estatisticos e diagndsticos sobre a taxa de absenteismo
em consultas e exames na rede municipal; 2. Sensibilizar e capacitar gestores e
trabalhadores do SUS sobre os impactos clinicos, financeiros e operacionais do
absenteismo; 3. Desenvolver e distribuir materiais didaticos acessiveis e atrativos (videos,
cartilhas, cards, spots de radio); 4. Implementar oficinas e rodas de conversa de
letramento em salde com usuérios nas UBS; 5. Formar ao menos 50 multiplicadores
locais (profissionais da rede) aptos a promover ac¢6es educativas continuas; 6. Mobilizar
a populacdo por meio de campanhas em midias digitais e tradicionais, valorizando o
cuidado preventivo; 7. Avaliar o impacto das agdes com base em indicadores de presenca
e adesdo; 8. Promover a interacdo entre a universidade e a sociedade, articulando acdes
de extensdo que respondam as demandas sociais reais e estimulem o comprometimento
dos alunos com essas necessidades; 9. Fomentar a produgdo de conhecimento por meio
do trabalho interdisciplinar entre docentes e discentes; 10. Sistematizar os resultados em
relatorio técnico com recomendacOes para replicabilidade. 11. Elaborar relatorios
técnicos parcial e final do projeto.

1. DO OBJETO DA SELECAO



1.1. O presente processo seletivo tem como escopo formar lista classificatdria para o
preenchimento de 3 (trés) vagas de bolsistas de extensao.
1.2. O bolsista deveré desenvolver o plano de trabalho proposto pelo professor orientador.

2. DA CARGA HORARIAE REMUNERAC}AO

2.1. O bolsista de extensao exercera suas funcdes em 20 (vinte) horas semanais durante o
periodo de vigéncia da bolsa.

2.2. A vigéncia da bolsa sera de outubro de 2025 a julho de 2026 (10 parcelas). A vigéncia
do projeto terd inicio imediato apds a selecdo e se estenderd até o dia 31 de agosto de
2026.

2.3. O valor mensal da bolsa é de R$ 1.000,00 (mil reais), financiado por verba
proveniente de emenda parlamentar.

3. DOS PRE-REQUISITOS PARA O PROCESSO SELETIVO E
CLASSIFICACAO

O aluno candidato a bolsa de extensdo devera:

3.1. Estar regularmente matriculado a partir do 4° semestre do curso de Graduacdo em
Fisioterapia, ou a partir do 4° semestre no curso de Graduacdo em Medicina da UFSC
Ararangua;

3.2. Néo ter colagdo de grau prevista para o periodo de vigéncia da bolsa;

3.3. Possuir indice de aproveitamento acumulado (IAA) igual ou superior a 6,0;

3.5. Disponibilizar 20 horas semanais de dedicacdo ao projeto, contemplando os horéarios
de funcionamento estabelecidos e, preferencialmente, incluindo a quarta-feira no periodo
da manhd, quando serdo realizadas as atividades junto a rede. Ter disponibilidade para
participacdo presencial e/ou remota nas atividades do projeto (levantamento de dados,
oficinas, producao de materiais, reunides técnicas, acbes comunitarias, atua¢cdo em campo
nas Unidades Basicas de Saude);

3.6. Nao ter relacdo de parentesco direto com o coordenador do projeto de extenséo, o
que inclui conjuge, companheiro, parente em linha reta, colateral ou por afinidade até 3°
grau;

3.7. Nao ter vinculo empregaticio ou receber outra bolsa de qualquer natureza (exceto a
Bolsa Estudantil instituida pela Resolugédo n° 32/CUn/2013);

3.8. Demonstrar interesse e/ou experiéncia prévia em atividades de extensdo, acdes
educativas em salde, letramento em salde ou projetos voltados ao SUS, especialmente
nas areas de atencdo primaria, satde da familia ou promocéo do autocuidado;

3.9. Possuir habilidades basicas em comunicacdo digital, midias sociais, producdo de
contetdo educativo ou ferramentas tecnoldgicas (como Canva, PowerPoint, Google
Workspace, ou similares), visando contribuir para a elaboracdo de materiais e campanhas
educativas acessiveis;

3.10. Possuir conta corrente em instituicdo bancéria (ndo serd aceita conta poupanca);
3.11. Dispor de condicdes para realizar deslocamentos necessarios as atividades propostas
no municipio de Ararangua;

3.12. Os alunos selecionados iniciardo suas atividades no projeto imediatamente apos a
selecdo do presente edital, até o término, que ocorrerd em 31 de agosto de 2026.

4. DAS INSCRICOES
41. As inscricbes deverdo ser realizadas por meio do e-mail
melissanegroluciano@gmail.com, no periodo de 16 de agosto de 2025 até 22 de agosto




de 2025 (12h00). O assunto do e-mail deve ser: INSCRICAO PROJETO DE
EXTENSAO — 2025 — NOME DO ALUNO. Os seguintes documentos deverdo ser
anexados ao e-mail:

I. Ficha de inscricdo preenchida (Anexo A deste edital), assinada digitalmente via UFSC
e digitalizada;

I1. Enviar o Historico escolar atualizado e ter Curriculo Lattes atualizado;

I1l. Espelho de matricula com os horarios das disciplinas nas quais o candidato esta
matriculado demonstrando quais horérios o aluno podera se dedicar ao projeto;

IV. Comprovante de formacdo/participacdo em praticas de extensdo relacionadas ao
projeto, como: acdes educativas em saude, letramento em salde ou projetos voltados ao
SUS, especialmente nas areas de atencdo primaria, salde da familia ou promogéo do
autocuidado (enviar todos os certificados em arquivo UNICO no formato PDF); e,

V. Comprovante de conta corrente ativa em qualquer banco.

4.1.1 N&o serdo homologadas as inscricdes dos alunos que ndo enviarem todos os
documentos citados no item 4.1 ou se o envio for realizado fora do prazo.

4.2. A lista com as inscricdes deferidas sera divulgada no Instagram da professora
(@melissa.dellacqua) até o dia 24 de agosto de 2025;

4.3. As entrevistas presenciais ocorrerdo na Sala de Reunifes da Direcdo (térreo,
préximo a Secretaria Integrada de Graduacéo) no dia 25 de agosto de 2025, a partir das
13h30, conforme o horario divulgado individualmente para cada candidato no resultado
das inscricOes deferidas;

4.4. A banca de entrevista sera composta pela Prof®. Dr?, Melissa Negro Dellacqua
(Departamento de Ciéncias Médicas da UFSC Ararangud) e pela Prof?. Dr?. Roberta
Manica Cardoso (Nacleo de Pesquisa do Observatorio do Direito do Paciente da
Universidade de Brasilia).

5. DAS ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

5.1. Compete ao bolsista:

5.1.1. Executar o plano de trabalho do bolsista, com uma carga horéria de 20 horas
semanais, sob a orientacdo do(a) coordenador(a) do Projeto;

5.1.2. Nos casos de substituicdo ou cancelamento, em até 30 dias, o bolsista que encerrou
as suas atividades devera apresentar o relatorio das atividades desenvolvidas até a data da
interrupcao. No caso de substitui¢do, para o bolsista substituto aplica-se o item anterior;
5.1.3. Fazer referéncia a sua condicdo de bolsista de extensdao da UFSC, quando for o
caso, nas publicagdes e trabalhos apresentados.

5.2. Compete a(0) orientador(a):

5.2.1. Orientar o bolsista de extenséo nas distintas fases do trabalho de extensé&o;

5.2.2. Aconselhar e acompanhar o bolsista de extensdo na elaboracéo do relatorio final;
5.2.3. Estar em atividade presencial na UFSC no periodo de vigéncia da bolsa solicitada.

6. DA SELECAO E DIVULGACAO DO RESULTADO

6.2. A selecdo dar-se-& mediante analise dos documentos enviados e levard em conta:

a) a justificativa para participacdo no projeto;

b) as potencialidades do candidato para o desenvolvimento das atividades de extensdo
com base em suas experiéncias previas; e

c) a histéria académica do candidato, comprovada mediante curriculo (item 4.1. —
documentos | ao V), e sua disponibilidade de tempo para a dedicacao as atividades de
extensao.



6.3. O aluno selecionado somente poderd iniciar suas atividades apds assinar o Termo de
Compromisso de estudante bolsista.

6.4. O resultado da selegdo serd divulgado no Instagram da professora e do projeto
(@melissa.dellacqua) até o dia 29 de agosto de 2025.

7. IMPLEMENTACAO DA BOLSA

7.1 As bolsas de extensdo serdo liberadas somente ap6s a assinatura do Termo de
Compromisso do Coordenador e da entrega dos documentos dos bolsistas.

7.2. Para o pagamento referente ao més de outubro/2025, a documentagdo devera ser
entregue ao professor responsavel impreterivelmente até o dia 01 de setembro de 2025.
Dessa forma, os alunos selecionados por meio deste edital deverdo se atentar a todas as
datas estabelecidas pelo Professor Responsavel, as quais serdo divulgadas por meio de
comunicagéo decidida entre as partes.

7.3. O pagamento mensal da bolsa estara condicionado a frequéncia do aluno,
devidamente atestada pelo coordenador ou responsavel pelo projeto. A auséncia de
cumprimento da frequéncia ou das atividades do projeto implicara na suspensdo do
pagamento.

8. DAS DISPOSICOES FINAIS

8.1. A bolsa de extensdo ndo gera vinculo empregaticio com a Universidade, podendo o
bolsista de extensdo pedir desligamento do projeto a qualquer tempo, mediante
justificativa.

8.2. Quaisquer pedidos de reconsideracdo podem ser feitos diretamente ao professor
responsavel pelo processo seletivo em até 24 horas do ato a ser impugnado.

Ararangua, 16 de agosto de 2025.

Documento assinado digitalmente

MELISSA NEGRO DELLACQUA

Data: 16/08/2025 14:52:13-0300
CPF:***.195.869-""

Verifique as assinaturas em https://v.ufsc.br

Prof2. Dr2. Melissa Negro Dellacqua

Professor(a) — SIAPE 1804661



CRONOGRAMA

16 de agosto de 2025 até 22
de agosto de 2025 (12h00)

Periodo de inscrigdo: envio dos documentos mencionados no

item 4.1 deste edital ao professor por e-mail.

24 de agosto de 2025 Divulgacéo da lista dos alunos com inscri¢Ges deferidas.
25 de agosto de 2025 Entrevistas presenciais.
Até 29 de agosto de 2025 | Resultado da selecéo.

Até 01 de setembro de 2025

Entrega dos documentos para implementacéo da bolsa.

ANEXO A - FICHA DE INSCRICAO DE EXTENSIONISTA




NOME DO CANDIDATO:

N°. DE MATRICULA:

CURSO:

PERIODO NO CURSO: (1° a0 10°)

E-mail:

Telefone com WhatsApp: (__ )

LINK Curriculo Lattes:

( ) DECLARO ESTAR CIENTE DAS NORMAS REFERENTES AO EDITAL DE
SELECAO.

, data: / /

ASSINATURA DA(O) CANDIDATA(O)



